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Startdatum 20 septem r

Herken je jezelf in de volgende doelen?

- Minder piekeren

- Betere concentratie

- Meer energie

- Betere kwaliteit van leven

- Meer aandacht in het huidige moment, leven in het nu
- Meer rust vinden in een druk leven

Geef je dan voor 13 september 2024 op voor deze training!

8 bijeenkomsten op vrijdag 20 en 27 september, 4, 11 en 18 oktober, 8, 15 en 22
november van 9:45-12:15 uur.

Kosten: €475,- incl. cursusmateriaal, audiobestanden met meditaties en begeleiding.

© Hoebinkweg 6, Winterswijk Meddo
S Vrijdag van 9:45- 12:15 uur

Opgeven of vragen? Orthomoleculaire therapie
Neem contact op met Yvette Venhorst e

© Hoebinkweg 6
7104 GC Winterswijk Meddo

Yvette . 0613617494

& info@yvettevenhorst.nl
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